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Zielony Kalisz

Spétdzielnia Socjalna

Checklista: Perfekcyjny Trawnik w
Kaliszu — Jak Osiggnagc¢ i Utrzymac
Zdrowg Murawe?

Cel: Stworzenie i utrzymanie gestego, zdrowego, zielonego trawnika odpornego
na choroby, szkodniki i warunki atmosferyczne panujgce w regionie Kalisza.

Pamietaj: Kazdy trawnik jest inny. Obserwuj swojg murawe i dostosuj dziatania do jej

specyficznych potrzeb oraz aktualnych warunkéw pogodowych w Kaliszu.




|. Przygotowanie Wiosenne
(Kalisz: Marzec - Kwiecien)

[J Oczyszczenie trawnika: Dokfadnie wygrab wszelkie pozostatosci po zimie — liscie
(szczegolnie wazne po wiatrach nad Prosng), gatazki, martwg trawe. Pozwoli to na lepszy
dostep Swiatta i powietrza do darni.

[J Ocena stanu trawnika: Sprawdz, czy nie pojawity sie uszkodzenia mrozowe, choroby
(np. plesn $niegowa — czesta po zimach w Wielkopolsce) lub ubytki w darni.

[] Pierwsze koszenie: Wykonaj, gdy trawa wyraznie wznowi wzrost (zwykle koniec
marca/kwiecien w Kaliszu). Ustaw noze kosiarki nieco wyzej niz zwykle (ok. 4-5 cm).
Upewnij sie, ze noze sg ostre!

[J] Wstepne nawozenie: Zastosuj nawdz wiosenny, bogaty w azot (N), aby pobudzi¢ trawe
do intensywnego wzrostu. Wybierz nawoz diugo dziatajgcy lub zastosuj zgodnie z
zaleceniami producenta.

[J Rozwazenie analizy gleby: Jesli trawnik sprawia problemy od diuzszego czasu, warto
zbada¢ pH i sktad gleby. Wyniki pomoga dobra¢ odpowiednie nawozy i ewentualne
zabiegi (np. wapnowanie przy zbyt kwasnej glebie, co moze zdarzac sie na niektérych
terenach w okolicach Kalisza).

ll. Kluczowe Zabiegi Regeneracyjne (Wiosna:
Kwiecien/Maj LUB Jesien: Koniec

Sierpnia/Wrzesien w Kaliszu)

[J Ocena potrzeby wertykulacji: Sprawdz grubo$é warstwy filcu (rozchylajgc trawe) i
obecnos¢ mchu. Jesli filc ma >0,5 cm, wertykulacja jest wskazana.
[J Wybér terminu wertykulacji:
[J Wiosna: Koniec kwietnia/Maj (po petnym wznowieniu wegetacji, po 1-2
koszeniach, bez ryzyka przymrozkow).
[J Jesien: Koniec sierpnia/Wrzesien (wystarczajgco wczesnie, by trawa zdgzyta sie
zregenerowac przed zima).
[J Przygotowanie do wertykulacji: Skos trawnik na ok. 3-4 cm 1-2 dni przed zabiegiem.
Upewnij sie, ze gleba jest lekko wilgotna (nie mokra, nie sucha!).
[J Przeprowadzenie wertykulacji: Ustaw gtebokosé nozy (5-15 mm, zacznij ptycej). Pracuj
w dwdéch kierunkach, prostopadle do siebie.



[CJ Doktadne wygrabienie resztek: Usun cafy materiat organiczny wydobyty przez
wertykulator. To kluczowy krok!

[J Aeracja (napowietrzanie):
[J Ocena potrzeby: Wykonaij, jesli gleba jest mocno zbita (szczegodlnie gliniasta) lub
jako uzupetnienie wertykulaciji.

[CJ Wykonanie: Uzyj aeratora kolcowego lub rurkowego, aby stworzyé otwory w
darni, utatwiajgc dostep powietrza, wody i nawozoéw do korzeni.
[J Piaskowanie (opcjonalnie): Po aeracii, na ciezkich, gliniastych glebach mozna rozsypac
cienkg warstwe piasku, aby poprawic¢ strukture i drenaz.

[CJ Dosiewka trawy: Uzupehij puste miejsca i przerzedzenia, uzywajgc odpowiedniej
mieszanki nasion traw (wybierz gatunki dobrze radzgce sobie w warunkach Kalisza —
odporne na lokalne warunki klimatyczne i typ gleby).

[CJ Nawozenie regeneracyjne: Zastosuj nawdz startowy lub regeneracyjny, aby wspomaoc
kietkowanie nasion i szybki wzrost trawy.

[J Podlewanie: Utrzymuj umiarkowang wilgotno$¢ podtoza, szczegdlinie jesli wykonano
dosiewke, az nowa trawa sie ukorzeni.

lll. Regularna Pielegnacja w Sezonie Wzrostu
(Kalisz: Kwiecien - Sierpien)

[J Systematyczne koszenie:

[J Czestotliwos$é: Raz lub dwa razy w tygodniu w szczycie sezonu, aby utrzymaé
pozadang wysokos¢ (zwykle 3-5 cm).

[J zZasada 1/3: Nigdy nie skracaj wiecej niz 1/3 wysokoéci zdzbta za jednym razem.

[J Ostre noze: Zapewniajg czyste ciecie, zapobiegajgc strzepieniu i chorobom.

[J Mulczowanie (opcjonalnie): Jesli masz kosiarke z tg funkcjg, pozostawianie
drobno pocietej trawy na trawniku moze dziata¢ jak naturalny nawdz (ale nie réb
tego przy problemach z filcem lub chorobami).

[J Racjonalne podlewanie:

[] Czestotliwosé i ilo$é: Podlewaj rzadziej, ale obficie (aby woda dotarta gteboko
do korzeni), najlepiej wczesnie rano. Unikaj czestego, ptytkiego zraszania.
Dostosuj do pogody w Kaliszu — w czasie upatow i suszy podlewaj czesciej.

[J] Sprawdzanie wilgotnosci: Wbij palec lub srubokret w ziemie, aby sprawdzi¢, czy
gleba jest wilgotna na gtebokosci kilku centymetréw.

[J Regularne nawozenie: Stosuj nawozy wielosktadnikowe przeznaczone do trawnikéw co
4-8 tygodni (zgodnie z instrukcjg na opakowaniu), dostosowujgc sktad do pory roku
(wiecej azotu wiosna/latem).



[J Kontrola chwastéw:

[J Usuwanie reczne: Regularnie wyrywaj pojedyncze chwasty wraz z korzeniami,
zanim zdgzg sie rozsiac.

[J Herbicydy selektywne (w razie potrzeby): Stosuj ostroznie, punktowo, tylko na
ucigzliwe chwasty dwuliscienne, zgodnie z zaleceniami.

[CJ walka z mchem: Jesli mech powraca mimo wertykulacji, sprawdz pH gleby (moze
wymagac¢ wapnowania) i rozwaz zastosowanie siarczanu zelaza (zgodnie z instrukcjg!).
Zadbaj o poprawe drenazu i dostep swiatta.

[J Przycinanie krawedzi: Regularnie wyréwnuj brzegi trawnika przy rabatach, $ciezkach
czy podjezdzie — to znaczgco poprawia estetyke ogrodu.

V. Przygotowanie Jesienne do Zimy
(Kalisz: Wrzesien - Listopad)

[J Kontynuacja koszenia: Kos trawnik dopoki rosnie (zwykle do pazdziernika/listopada w
Kaliszu), stopniowo podnoszgc wysokos¢ ostatniego koszenia (do ok. 5 cm).

[J Jesienne nawozenie: Zastosuj specjalny nawoz jesienny, ubogi w azot, a bogaty w
potas (K) i fosfor (P). Wzmocni to trawe przed zimg i zwiekszy jej mrozoodpornosé.
Termin: Wrzesien/Pazdziernik.

[J Systematyczne grabienie lisci: Nie pozostawiaj opadtych lisci na trawniku na zime!
Gruba warstwa blokuje swiatto i powietrze, sprzyjajgc gniciu i chorobom (np. plesni
Sniegowej). Grab regularnie, az do opadniecia ostatnich lisci (pamietaj o kasztanowcach i
debach w kaliskich parkach i ogrodach!).

[] Ostatnie sprawdzenie i ewentualne zabiegi: Jesli wiosng nie byto wertykulaciji/aeracji, a
trawnik tego wymaga, wrzesien to ostatni dzwonek.

[J Czyszczenie i konserwacja narzedzi: Wyczy$¢ i naostrz kosiarke, wertykulator oraz

inne narzedzia ogrodnicze przed schowaniem ich na zime.

V. Pielegnacja Zimowa / Wczesnowiosenna
(Kalisz: Grudzien - Luty)

[CJ Ograniczenie chodzenia po trawniku: Unikaj deptania zamarznietego lub bardzo
mokrego trawnika, aby nie uszkodzi¢ zdzbet i struktury gleby.
[CJ Usuwanie ciezkich przedmiotéw: Nie pozostawiaj na zime na trawniku mebli

ogrodowych, zabawek itp.



[CJ Monitorowanie plesni $niegowej: Wczesng wiosng, po roztopach, sprawdz, czy nie
pojawity sie biato-rézowe plamy plesni. W razie potrzeby delikatnie wygrab porazone
miejsca, aby zapewni¢ dostep powietrza.

V1. Ciggte Monitorowanie i Rozwigzywanie
Probleméw (Caty Rok)

[CJ Regularna obserwacja: Przynajmniej raz w tygodniu doktadnie obejrzyj trawnik w
poszukiwaniu oznak choréb (plamy, przebarwienia), szkodnikdéw (np. pedrakéw — larw
chrabgszcza majowego, ktéry bywa problemem w Wielkopolsce), chwastéw czy suchych
miejsc.

[J Szybka reakcja: Im wczesniej zidentyfikujesz problem, tym tatwiej bedzie go rozwigzac.

[J Dostosowanie pielegnacji: Reaguj na zmiany pogody (np. ogranicz nawozenie azotowe

podczas suszy) i kondycje trawnika.

VIl. Kiedy Wezwac Profesjonalistow

[J Brak czasu lub checi na regularng, pracochtonng pielegnacje.

[J Brak odpowiedniego sprzetu (szczegolnie wertykulatora, aeratora).

[CJ Powazne problemy z trawnikiem, z ktérymi nie potrafisz sobie poradzi¢ (np.
zaawansowane choroby, inwazja szkodnikéw, duze zniszczenia).

[CJ Cheé uzyskania perfekcyjnych rezultatéw bez konieczno$ci zagtebiania sie we
wszystkie tajniki pielegnaciji.

[J Potrzeba kompleksowej ustugi — od zatozenia trawnika, przez regeneracje, po

catoroczng opieke w Kaliszu i okolicach.

Stosujac sie do tej checklisty, systematycznie i z uwzglednieniem lokalnych warunkéw Kalisza,
masz ogromng szanse cieszyc¢ sie pieknym, zdrowym trawnikiem przez wiele lat! Powodzenia!l

Piekny trawnik to duma kazdego ogrodu, ale pamietaj, ze
stanowi on tylko czes¢ wiekszej calosci.

Jesli marzysz o kompleksowo zadbanej, harmonijnej przestrzeni wokot
swojego domu w Kaliszu lub okolicach, ale brakuje Ci czasu,
specjalistycznej wiedzy lub profesjonalnego sprzetu do wykonania



wszystkich niezbednych prac — od pielegnacji wymagajgcych rabat, przez
fachowe przycinanie drzew i krzewdéw owocowych czy ozdobnych, az po
kreatywne projektowanie i zaktadanie nowych nasadzen — zespét Zielony
Kalisz jest gotow Ci pomdéc.

Oferujemy peten zakres profesjonalnych ustug ogrodniczych, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb Twojego zielonego zakgtka. Niezaleznie od tego, czy
potrzebujesz regularnej opieki, jednorazowej interwencji czy kompleksowe;j

metamorfozy ogrodu, mozesz na nas liczyc.

Chcesz pozna¢ petnie naszych mozliwosci i zobaczyé¢, jak mozemy
odmieni¢ Twoj ogréd? Zapoznaj sie ze szczegotowq oferta na naszej
stronie: https://zielonykalisz.eu/oferta/

Skontaktuj sie z nami juz dzis, aby omowi¢ swoje potrzeby i uzyskac¢
bezptatng wycene. Razem stworzymy ogréd Twoich marzen w sercu
Wielkopolski!


https://zielonykalisz.eu/oferta/
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